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QI GONG ANNEE 2025/2026 
 
 

1. HEBDOMADAIRE 

Le jeudi de 19 H à 20 H : Maison du temps libre à ALTORF au sein de l’association 
du SOUFFLE DU VENT (ouvert à tous) 

 

2. ATELIERS PONCTUELS (mis en place prochainement) 

Un samedi par trimestre : Atelier QI GONG à MUTZIG, MOLSHEIM ou ALTORF 
(ouvert à tous) 

 

3. INTERVENTIONS EXTERIEURES 

Interventions à la demande auprès d’organismes privés, résidence seniors, structures 
associatives 

Pour tout renseignement n’hésitez pas à me contacter. 


