
Comment vous pouvez nous aider 
 

Votre généreux soutien permet d'offrir aux enfants 
défavorisés de l'Institut Ngari de dialectique bouddhiste 
une éducation de qualité, un foyer sûr et des opportunités 
pour un avenir meilleur. 
 
Vous pouvez contribuer de la manière suivante : 
En parrainant directement un enfant par la prise en charge 
des frais annuels de son hébergement et de son éducation 
à l’Institut Pour cela, contactez Association Culture 
Tibétaine de Nîmes 
 

En faisant un don, ponctuel ou régulier, que nous pourrons 
affecter selon votre choix : 
 

-  À la rénovation, l’agrandissement ou 
l’amélioration des bâtiments existants, ou à la 
construction de nouveaux espaces de vie ; 
 

- Au soutien de ceux de nos élèves qui poursuivent 
des études universitaires ou professionnelles loin 
de l’Institut ; 

 
-  À l’achat ou au remplacement du mobilier, des 

uniformes scolaires, des équipements 
informatiques, des  fournitures scolaires ou des 
livres pour la bibliothèque ; 

 
- À nos projets environnementaux de 

développement durable (plantations, chauffage 
solaire, irrigation, etc.). 

      
      
     

 
 
 
 
 
 
 

Chaque contribution, quelle qu'en soit la taille, a un impact 
direct sur nos étudiants — en leur donnant les outils 
nécessaires pour réussir tout en aidant à préserver le riche 
patrimoine culturel et spirituel du Ladakh. 
 

Pour plus d’informations, veuillez consulter: 
www.ngari-institute.org 

E-mail: ngariinstitute@gmail.com 
 
 

Scannez le code QR pour en savoir plus. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensemble, nous pouvons rendre autonome la 

prochaine génération avec des connaissances, de la 

compassion et de l’espoir. 

- Geshe Tsewang Dorje 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              REJOIGNEZ NOUS POUR 

 
   LE GRAND TOUR DE LA COMPASSION 2026 

        EN FRANCE 
 

   AVEC LES MOINES DE NGARI 

INSTITUTE – LADAKH 
 

www.ngari - institute.org  

http://www.ngari-institute.org/


Buts et objectifs de notre visite 
 

L'Institut Ngari de dialectique bouddhiste (NIBD), situé dans le village 
de Saboo, à Leh, dans le territoire de l'Union du Ladakh, a été fondé 
en 2009 sous la direction et avec les bénédictions de Sa Sainteté le 
14ᵉ Dalaï-Lama, avec la noble vision de préserver la riche tradition 
philosophique bouddhiste tout en offrant une éducation moderne de 
qualité aux enfants défavorisés des régions reculées du Ladakh. 
 
Depuis l'ouverture de son internat en 2011, l'institut offre 
gratuitement l'hébergement, l'éducation, les repas, les vêtements, les 
soins de santé et un soutien essentiel aux enfants issus de milieux 
économiquement défavorisés, notamment les orphelins et les 
enfants issus de foyers monoparentaux. Au fil des ans, plus de 150 
enfants ont bénéficié des programmes éducatifs et sociaux du NIBD, 
et nombre de diplômés poursuivent avec succès des études 
supérieures dans des universités à travers l'Inde. 
 
Sous le leadership dévoué de Gueshé Tsewang Dorje, l'institut a élargi 
ses activités éducatives, spirituelles et de service social à la 
conservation de l'environnement par le biais de vastes campagnes de 
plantation d'arbres, d'initiatives de santé communautaire, de 
préservation culturelle et de service humanitaire. 

 
L'institut a également agrandi ses espaces spirituels avec 
l'achèvement du temple Ngari Jamgon Shedrub Thekchog Ling en 
2021, qui a été béni et inauguré par S.E. le 104ᵉ Ganden Tripa 
Rinpoché Jetsun Lobsang Tenzin. 
 
Aujourd'hui, l'Institut Ngari se dresse comme un phare de 
compassion, d'éducation et d'érudition bouddhiste, engagé à former 
des individus responsables, instruits et compatissants tout en 
préservant le patrimoine spirituel et culturel de la région 
himalayenne pour les générations à venir.  
 

 

 
Sélection et soutien des enfants défavorisés 
 
Pour s'assurer que l'aide parvienne à ceux qui en ont le plus 
besoin, les enfants sont sélectionnés selon un processus 
rigoureux d'inscription et de vérification des antécédents mené 
par la direction de l'Institut. 
 
La priorité est accordée : 

• aux enfants orphelins ; 

• aux enfants issus de foyers monoparentaux ; 

• aux enfants issus de familles économiquement 
défavorisées disposant de peu ou pas de revenus stables; 

• aux enfants de familles nombreuses qui ne peuvent pas 
assumer les frais de scolarité ; 

• aux jeunes moines novices ayant besoin d'un soutien 
éducatif. 

Une fois admis, les élèves résident au foyer de l'Institut Ngari et 
fréquentent les écoles locales, publiques ou privées, adaptées à 
leur niveau d'études. Parallèlement à leur scolarité formelle, les 
enfants reçoivent un accompagnement dédié en langue 
tibétaine, en éthique bouddhiste, en méditation et en valeurs 
morales fondamentales. L'Institut continue de soutenir leur 
développement personnel et académique, en les accompagnant 
dans leurs études supérieures selon leurs progrès et leurs 
aspirations. 

 

 

Le projet de plantation: transformer Ngari en une oasis verte 

 
Le projet de plantation de l'Institut Ngari a été initié pour 
transformer le paysage aride de Saboo en un environnement 
dynamique et durable. Guidé par les principes bouddhistes de 
compassion, d'interdépendance et de protection de 
l'environnement, l'Institut a planté avec succès des milliers 
d'arbres — notamment des pommiers, des abricotiers, des 
poiriers, des saules et des peupliers — sur l'ensemble de son 
campus. 

 
Cette initiative joue un rôle essentiel dans la lutte contre la 
désertification régionale, l'amélioration de la biodiversité locale, 
la prévention de l'érosion des sols et la conservation des 
précieuses ressources en eau. Au-delà de ses avantages 
écologiques, cette canopée verte offre un cadre paisible et sain 
permettant à nos élèves d'apprendre et de grandir. 
 
Le projet fonctionne également comme une initiative éducative 
participative. En prenant part directement à la plantation des 
arbres, à la gestion de l'irrigation goutte-à-goutte et à l'entretien 
continu des jeunes plants, les étudiants développent un sens 
profond des responsabilités envers la nature et un engagement 
indéfectible envers sa préservation. 
 


