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Salle St Barbe de STRUETH 
du 28 septembre au 4 octobre 2026 

Réalisation d’un Mandala de sable 
de 10h00 à 12h30 et de 15h00 à 18h30 

Dissolution Mandala - Dimanche 4 octobre  à 14h30 
Conférences : mardi 29 septembre et jeudi 1er octobre à 20h00 

Activités proposés : mantras, chants sacrés, calligraphie, méditation ... 
 

Pour plus d'infos, rendez-vous sur notre site 

Tournée en France des moines bouddhistes  tibétains du Ladakh 

Au profit des enfants  
de l'Institut Ngari  
au Ladakh 


