
           Association Qi Gong, un art de vie 

        COURS & STAGES       SAISON 2025/2026 

 

 

Josépha MISSLIN 

Professeure de Qi Gong, habilitée à enseigner le Qi Gong dans le cadre du Sport Santé 

Fédération Française des Arts Energétiques et Martiaux Chinois  

06 85 35 63 39   josepha.qigong@gmail.com 

 

COURS DE QI GONG 

MULHOUSE : Mardi de 18h45 à 19h45  (Complet) 

Terre Nouvelle, 25 rue Georges Sand    68200 MULHOUSE    

ISSENHEIM : Mardis de 9h15 à 10h15 (Complet). 

Maison St Michel, 51 route de Guebwiller 68 500 ISSENHEIM  

La pratique a lieu à l’extérieur dans le beau parc lorsque le temps le permet.  

 

 

 

 

 

 

 

STAGE DE QI GONG au Chant de la Source à LA BRESSE dans les Vosges 

- Le Qi Gong des 9 perles (bâton) : 11 et 12 octobre 2025 (complet) 

- Le Qi Gong de La Belle jeunesse : 18 et 19 avril 2026 

- Le Qi Gong des 9 perles (bâton) : 11 au 15 juillet 2026 
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