Lapoutroie / Le 18 octobre, découverte du tai-chi

| : 9 e
avourer I'Asie,
aider Haiti
Sohg Arun, professeur de tai-chi depuis plus dé 15 ans dans la région -colmarienne organise la

deuxieme édition de la journée Kopkoun, le 18 octobre, a Lapoutroie. Pour allier decouverte du tai-chi
et solidarité en faveur d’Haiti.

B «Le tai-chi, c’est la recher-
che de léquilibre individuel.
La solidarité, c’est la recher-
~ che de leéquilibre planétaire.»
Fort de cette certitude, le zen
Song Arun, professeur de
tai-chi depuis plus de 15 ans,
organise pour la deuxieme
fois une journée de découver-
te “'de plusieurs disciplines
asjatiques dont les bénéfices
serviront une cause humani-
taire.

La premiere fois, c’était en
2006. «Nous avions tranfor-
mé nos rencontres rhénanes,
sorte de feétes annuelles du
tai-chi qui existaient depuis 15
ans, en journée de solidarité»
commente Song Arun. Le
principe: les visiteurs s'ac-
quittent d'un forfait qui leur
permet de découvrir le tai-chi

et d'autres disciplines ,i's"s_‘ues
d’Asie, comme la calligra-
phie, 'origami, le. gi-gong, le

haiku (petit poérme), les mas-

sages, etc., et de déguster un

repas a tendance vegetarlen-

ne a base de produits bio.

«Notre but est d’agir
ponctuellement...

En 2006, l'argent recolté
avait servi a monter une bi-
bliothéque dans le sud-est de
la Thailande, destinée aux or-
phelins de parents morts du
sida. Cette bibliothéque a été
installée dans un local mis a
disposition par des moines.
«L’argent récolté a pu servir a
l'achat de livres mais égale-
ment a l'aménagement d'un

terrain de jeu et a soutenir
une douzaine de familles tou-
chées par le sida» indique le
professeur de tai-chi. La bi-
bliothéque a été inaugurée il
y a neuf mois en presence de
Song Arun.

«Notre but est d’agir ponc-
tuellement pour un projet bien
précis, ‘avec des contacts lo-
caux - qui nous garannssent
des résultats. »

Cetté année, pour Ila

deuxiéme édition de la jour-

née Kopkoun (terme qui si-
gnifie «merci» en thailan-
dais), les bénéfices serviront

~ a ouvrir une bibliothéque en

Haiti daris une école primaire
de Port-au-Prince et d’équi-
per une salle de cette méme

€cole en matériel informati- -
que. «Les livres sont la source -

Les orphelins du sud-est de la Thailande profltent d’'une blbllotheque bien fournie grace aux fonds recol-

tes en 2006. (Document remis)

Song Arun, le professeur de tai-
chi, prone un équilibre planétaire
a travers ia solidarité. (Photo
DNA - Christian Motsch)

de la connaissance. Nous pré-
[férons donner des moyens de
résoudre des problémes que
d’apporter des solutions .tou-.
tes faites» indique le profes-
seur. :

Méme  principe - -quen
20086, les visiteurs qui achéte-
ront le passeport pourront

_essayer plusieurs disciplines, -

avec la garantie que leur ar-
dent servira & une noble cau-
se. - . ‘ V.F.

» Samedi 18 octobre &
Lapéutroie. Tarifs des passeports:
avec repas de midi, 25€ ; avec -
repas du soir, 35€; avec repas
midi et soir, 45€. Repas du soir
seul: 20€. Nombre de places
limité, réservation a envoyer &
Arts Harmonie, 41, rue

' Louis-Joseph-Blanc, 68 100

Munster. ©0389771888.
http ://association-
arts—harmonie.org



